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Protez

Insan viicudunda herhangi bir nedenle eksilmis olan organlari tamamlayan
va da yerine koyan yapay gereclere “protez’’ denir.

Yalnizca dis hekimligine ait olmayan bu terim, tim vicuttaki eksik organlarin
yerine gecmek Uzere uretilmis tum yapay cihazlari kapsar.



Protez

Bu nedenle takma ekstremiteler ve kalp kapakciklari gibi cihazlarda birer protezdir.
Vucuttaki cesitli eksiklikleri tamamlayan bu gibi protezlere” somatoprotez’’ adi
verilmektedir.

Dis ve cevre dokulariile ilgili doku kayiplarinin tamamlanmasi amacina yonelik
protezler ise “dental protez” ya da “dis protezi’’ olarak adlandirilir.



Protetik Dis Tedavisi

* Protezlerin yapimi, onarimi, izlenmesi ve kontroll ise dis hekimligi bilim ve sanatinn
sorumlulugundadir,

* Dis hekimliginin dental protezlerle ilgili dal ve uygulamalari, “prostodonti”’ ya da
“protetik dis hekimligi”’ adi ile bilinmektedir.

PROTETIK DIS TEDAVISI ANABILIM DALI



Defekt

* Alisilagelmis anatomik 6zellikler bu gibi sebeplerin disinda, timor
cerrahisi, dogumsal anomaliler, travma vb gibi nedenlerle de agir bir
sekilde degisebilir.

* Bu gibi genis hacimli cok ciddi komplikasyonlar olusturan doku
eksikliklerine “defekt’ adi verilir.

» Defektler buylk cogunlukla, plastik-rekonstruktif ya da bas boyun
cerrahisi yontemleri ile rekonstrikte edilebilmektedir.



Rekonstruksiyon

» Defektlerin hastanin kendi dokulari kullanilarak operatif yontemlerle
tedavi edilmesine “rekonstriuksiyon’ denilmektedir.

* Bazi defektler ise operatif yontemlerle rekonstrikte edilemezler ya da
cesitli sakincalar nedeni ile bu yol tercih edilmez.



Rehabilitasyon

* Boyle durumlarda defektin protetik yontemlerle “rehabilite’”’ edilmesi
gerekir.

e Rekonstriiksiyon hastanin kendi dokularindan yararlanilarak defektin
kapatiimasi ve bdlgenin eski anatomisinin yeniden kazandirilmasini
saglayan bir tedavi ydontemi iken, rehabilitasyon tedaviden farkli olarak
kaybedilmis anatomiyi yeniden olusturma kaygisinda degildir.



* Bunun yerine yapay gerecler, yani protezler ile kaybedilmis
becerilerin yeniden kazandirilmasini amaclar.

* Agiz, dis ,cene, bas ve boyun alanindaki cesitli nedenlerle olusmus
defektlerin cerrahi rekonstriksiyonu mimkin olmadiginda bunlarin
protetik ydontemler ile rehabilitasyonu nu saglayan cihazlara “¢cene yuz
protezleri ¥ adi verilmektedir.



* Yuzdeki eksiklikleri onarak protezler “yiiz protezleri”’ ya da “epitez”
olarak bilinir.

* Yalnizca bulbus okiliyi onaran epitezlere “oktiler protez’

e Bulbus okiili ile birlikte cevre dokulari da onarak epitezlere “orbital
protez” denir,




* Bir ya da daha cok sayida dis eksikliginde yapilan protezler, hasta
tarafindan cikartilip cikarilamadiklarina gore “sabit protezler’ ve
“hareketli protezler’ seklinde siniflandirilir.



SABIT PROTEZLER

* Hasta tarafindan takilip ¢cikartilamayan, disi hekimi tarafindan
verlestirildikten sonra agizda surekli olarak kalan dis protezlerine sabit
protezler denir.

* Destek aldiklari bolgelere gore sabit protezler
v'dis destekli
v'implant destekli

seklinde siniflandirilabilir.



SABIT PROTEZLER




SABIT PROTEZLER




HAREKETLI PROTEZLER

 Tamamen dissiz hastalara uygulanan hareketli protezlere Tam(total)
Protez, sabit protezlerin endike olmadigi bolimla dissizlik
durumlarinda uygulanan ve hasta tarafindan takilip cikartilabilen
protezlere Hareketli Boliimlii Protezler(HBP) denir.



HAREKETLI BOLUMLU PROTEZLER

* Eksik dis ve cevre dokularin yerine uygulanan ve hasta tarafindan
takilip cikartilabilen dis protezlerine ise hareketli protezler denir.

e Agiz icinde destek aldiklari bolgelere gore
v Dis destekli
v'Dis ve doku destekli
v’ Implant destekli
v Implant ve doku destekli

hareketli boliimli protezler olarak siniflandirilabilir.



HAREKETLI BOLUMLU PROTEZLER

Dis destekli HBP Dis Doku destekli HBP



HAREKETLI BOLUMLU PROTEZLER
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HAREKETLI BOLUMLU PROTEZLER
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HAREKETLI BOLUMLU PROTEZLER




HAREKETLI BOLUMLU PROTEZLER

Hareketli bolimli proteze ait cevresel krose



HAREKETLI BOLUMLU PROTEZLER

Hareketli bolimli proteze ait cevresel ve bar kroseler



HAREKETLI BOLUMLU PROTEZLER

implant ve doku destekli HBP



TAM(TOTAL) PROTEZLER

* Bir cenede tum dislerin eksik oldugu durumlarda yapilan tamamitle
doku destekli bir protezdir.




TAM(TOTAL) PROTEZLER

Dis Gstu tam protezler.




Protetik Dis Tedavisinin Amaclari

Prostodonti,
* Eksik veya kaybolan fonksiyonun(cigneme vb...) iadesi,

Estetigin saglanmasi,

Fonasyonun(konusma) dizeltilmesi,
Kalan dokularin devamliligi ve butinliglnin saglanmasi,

Dissizlikten kaynaklanan psikolojik sorunlarin,

tedavisi amaciyla dislerin eksilen kisimlarini, bir ya da daha ¢ok eksik disi ve ilgili
eksik cevre dokulari uygun malzemeler ile onaran bilim ve sanat dali olarak
tanimlanmaktadir.



Fksik veya Kaybolan Fonksiyonun ladesi

* Dis ve cevre dokularinin kaybi sonucunda cigneme ve yutma gibi
fonksiyonlarda belirgin bir sekilde azalma olur.

* Sindirim sistemindeki rahatsizliklarin bazilari sindirimin ilk asamasinda
olan cigneme fonksiyonu eksikliginden kaynaklanir



Eksik veya Kaybolan Fonksiyonun ladesi

* Ozellikle kati ve lifli besinlerin bircogu cigneme isleminden sonra diger
sindirim organlarinca daha kolay sindirilebilecektir.

* Dis ve cevre doku eksiklikleri besinlerin agiz icinde rahatlikla
hareketini ve yutulmasini da zorlastirir.

* Her ne kadar dokular, eksikliklere bir miktar adapte olsalar da
fonksiyonda azalma kacinilmazdir.

* Yapilan protez bu fonksiyonlarin cogunu iade eder.



Estetigin Saglanmasi

* Dis kayiplari arka dislerde degil de 6n dislerde ise bu bolgenin doldurulma ihtiyaci daha
da 6nem kazanmaktadir.

e Zaman ve nesillere gore estetik anlayisi degisse de estetik insan hayatinda dnemli bir yer
tutar.

* Dis ve cevre doku eksikligi insanlari ilk caglardan beri rahatsiz etmistir.

Sekil 1-1: Bir Makushi erkefinin egelerle sekillendirdisi on disleri

{Esthetics, Medcome Leaming System 1973, New York pp 73) ekl 1-2: Ustsag ikinci kesici disinde parlak bir cisim bulunin

geng bir kyz.




Estetigin Saglanmasi

* Bu nedenle ginUmuzde estetik gérinimu
veniden iade etmek amaciyla bir cok materyal
gelistirilmistir.

* GUnumuzde genellikle dogal goriinime en yakin
restorasyonlar estetik olarak kabul edilmektedir.

* Dis eksikliklerinin estetik bolgede olan dislerde
olmasi psikolojik sorunlari da artirdigindan
restore edilmesi 6nemlidir.




Fonasyonun Duzeltilmesi

Dis ve cevre dokulardaki eksiklikler konusmayi da olumsuz yénde etkileyebilir.

Bazi seslerin telaffuzunda dislerin 6nemli fonksiyonu vardir. Damak yarigi ya da
tam dis eksikligi olan hastalarda bazi harfleri telaffuz edememesi cok belirgindir.

Yine 6n dis eksikliklerinde konusmada islik sesi ¢cikmasi veya bazi harflerin
telaffuzunda guiclikler olabilmektedir.

Yapilacak protez fonasyona olumlu yonde katkida bulunmaktadir.



Dokularin Devamliligi ve BGtlUnliginU Saglamak

* Protezin en onemli amacidir,

* Dis ve cevre dokulardaki eksiklikler sonucunda diger dokularin da sagligi bozulmaktadir. Ornegin
bir molar dis eksikliginde ne estetigi ne de fonksiyonu engeller. Fakat diger dislerin eksik dis
bosluguna dogru hareketleri nedeni ile dislerdeki dizilim bir sire sonra bozulacaktir.

e Cunku dis arki birbirini destekleyen dislerden olusur ve dinamik dengesi olan bir bitlindr.




Dokularin Devamliligi ve BGtUnlidginU Saglamak

* Bir disin eksilmesi durumunda, arkin yapisal bitlinligu bozulur ve yeni bir denge ortaya cikar.

 Dissiz boslugun yanindaki ve/veya karsi cenesindeki disler, cogu kez eksilen dislerin bosluguna
dogru hareket eder.

Dis pozisyonu ve dizilimi kismen dislerin
arasindaki temasla saglanir.




Dokularin Devamliligi ve BGtUnlidginU Saglamak

* Bu dis hareketlerinin sekli, 6zellikler boslugun distalindeki dislerde govdesel bir yer degisikline
sebep olabilecegi gibi, bu hareket siklikla devrilme seklinde de ortaya cikar.

Bir dis ¢ekildiginde komsu ve karsi disler
sikhkla digsiz bosluga hareket ederler.




Dokularin Devamliligi ve BGtUnlidginU Saglamak

* Boslugun karsi cenesindeki disler genel olarak bosluga uzama egilimindedir. Ciddi
uzamalar sonucunda boslugun restorasyonu mimkun olmayabilir.

* Bu durumlarda uzayan dis de restora edilerek oklizyon duzlemi duzeltilebilir.




Dokularin Devamliligi ve BGtUnlidginU Saglamak

* Dislerin bosluga egilmeleri
sonucunda disler arasinda daha
fazla plak birikimi olur ve cirikler
artar.

* Prematur dis kontaklari olusur ve
cene eklemi problemleri ortaya
cikabilir,

Bu acidan dokularin devamliligi ve
butlnligl olumsuz etkilenecektir.



Dissizlikten Kaynaklanan Psikolojik Sorunlarin Tedavisi

* Fonksiyon fonasyon ve estetik bozuklugunun insan psikolojisini
olumsuz yonde etkilemesi kacinilmazdir.

* Dissizlikten kaynaklanan sorunlar; sosyal bir varlik olan insanda
psikolojik bir travma olustur.

* Dis ve cevre dokulara iliskin sorunlarin giderilmesi insanin kendisine
guvenini artirir.
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Protetik Dis Tedavisi Klinigi
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Protetik Dis Tedavisi Klinigi
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Protetik Dis Tedavisi Klinigi
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Protetik Dis Tedavisi Klinigi
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Protetik Dis Tedavisi Klini
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Protetik Dis Tedavisi Klinigi




Protetik Dis Tedavisi Klinigi




Dinamik El Aletleri



Aerator




Klinik

Plyasemen




Anguldruva




Anguldruva




Dinamik El Aletleri ile Birlikte Kullanilan
Asindiricilar



Siniflandirmasi

—» Uretildigi materyale gére

1.
1. Frezler: 2.
A. Aerator Frezler 3.

B. Anguldruva Frezleri
C. Piyasemen Frezleri

2. Taslar: 1.
A. Pembe tas
B. Yesil tas

3. Parlatma gerecleri
A. Anguldruva icin
B. Piyasemen igin
4. Separeler:

1. Karbon separe
2. Celik separe
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Elmas frezler,
Karbit frezler
Celik frezler

— Asindirici kisminin sekline gére

Rond frez,

Tersine konik frez
Labut frez

Fissur frez

Uca dogru incelen frez
Alev uglu frez

Figi frez
Disk(mercimek) frez
Chamfer

Asindirict kisminin

Beyaz

Sari

Kirmizi

Mavi

Yesil siyah bantli frezler

gore



or Frezleri
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Anguldruva Frezler:
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Frez Kutusu
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Parlatma Lastikleri

DiSK TERS KONIK LABUT
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Porselen

Frez




Hard(canavar)
-rez




Karbon
Separe




Porselen
narlatma diski




Yesil Lastik
(Jumbo)




Pembe Tas




Setler






Muayene
Setl




Tahta mum spatilG










Kron

Kopru
Sokucu




Kron ayirici







Ispirto
Ocagl







Bisturi

sapl




Bol Kabi







Ust Disli

Kasik







s kutular




Renk

Skalasi




Siman Cami







Enjektor ve
lokal anestezik







