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Daimi restorasyon yapilana kadar hastanin kullandigi
restorasyonlar “gecici restorasyonlar” olarak adlandirilir.

Dis hekimliginde gegici restorasyonlar

o anl\é%i:algreparasyonlan i¢in kullanilan ge¢ici

© ggggﬁiesr%bit parsiyel protezler ( kronlar ve
o Gecici hareketli protezler




Sabit protetik tedavide gecici restorasyonlarin
Kullanim amaclari

Pulpay1 korumak

Dis preprasyonu sonrasi agilan
dentinal tiibtiller gecici
restorasyonlar ile ortilenmez 1se
irreversibl pulpitis gelisebilir.
Okliizal 1liskiyi ve ¢igneme
fonksiyonunu saglamak

[s1 yalitim1 ve seanslar arast
hastanin konforunu ve giivenini
saglamak

Estetik ve fonasyonu saglamak
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D1f,ler1n pozisyon degistirmesini
onlemek

Dis etinin sagligimi korumak, food
impaction onlemek

Periodontal cerrahiden sonra dis

etinin yeniden sekillenmesine
rehberlik yapmak

Estetik diizenlemeler yapilacaginda
diagnostik olarak on goriis saglamak

Okliizal iliskiler1 yeniden
diizenlemek amaciyla
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[yi bir gecici restorasyonun sahip olmasi
gereken ozellikler
Pulpay1 korumali;

Restorasyon 1s1 1letimini onleyecek bir
materyalden yapilmalidir.

Marjinler tikrik sizintisini dnleyebilecek
sekilde 1y1 adapte edilebilmelidir.




[yi-bir gecici restorasyonun sahip olmasi gei‘eken
ozellikler

Pozisyonel olarak stabil olmali;

Disin her hangi bir yonde extriizyonuna ve kaymasina 1zin
vermemelidir.




[yi bir gecici restorasyonun sahip olmasi gereken
ozellikler

Okliizal 1liski ve proksimal
kontaklar saglanmali

Hasta konforunun

saglanmasina yardim ederek,

disin migrasyonunu Onler ve __ v
TME ve noromuskuler dengeyi Tk e
korur.
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[yi bir gecici restorasyonun sahip olmasi gereken
ozellikler

Kolayca temizlenebilme:

- Restorasyonun yapildigi materyal ve
konturlar1 hastanin kolayca

temizleyebilmesine 1zin vermelidir.
- Yiizeyi plak birikimine yol agacak sekilde
plrtizli olmamalidir.

- Diizgiin yiizey ve marjinler olusturulmal



i/yij)ir--gegici restorasyonun sahip olmast =~ =
~ gereken Ozellikler

Olumsuz etkileri olmayan marjinler:

Gegici restorasyon marjinleri mimkiin oldugunca gingival dokular
tizerinde etkili olmamalidir.

* Gingival proliferasyon
* Cekilme
* Ol¢ii veya simantasyon sirasinda hemoraji
/ )




iyi bir gecici restorasyonun sahip olmasi
gereken ozellikler

e Dayanikhilik ve retansiyon:

-Yerinden ¢ikarici ve kirici kuvvetlere karsi restorasyon
dayanikli olmalidir.

- Kirik bir gegici restorasyon dislerin hizla hareket
etmesine neden olabilir. - Restorasyonun gerektiginde
tekrar kullanilmasi i¢in saglam olmasi gerekmektedir.

- Seanslar aras1 takip ¢ikarmalarda miimkiin oldugunca
az deforme olmalidr.

Konnektor kalinliklar1 dayaniklilikta 6nemlidir.




[yi bir gegici restorasyonun sahip olmasi
gereken ozellikler

Estetik olmali

Ideal olarak final restorasyonun goriiniimiiniin kopyasi
olmalidir. ozellikle anterior ve premolarda estetik
onemli olabilmektedir.

Fonasyonu bozmamali




Gecici restorasyonlarin siniflandirilmasi

Prefabrik gecici restorasyonlar
* Polikarbonat kronlar
* Strip kronlar

* Metal kronlar

B. Ozel yapim gecici restorasyonlar
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")OE‘aJyamm gegicilerdé kullamlan
materyaller (Indirekt Yontem)

Metakrilat esasli olanlar
o Polimetilmetakrilat(PMMA)

e Polietilmetakrilat (PEMA)
e Polivinilmetakrilat

Rezin esasli olanlar
o Bis-akril kompozit rezin

e Isikla sertlesen Urethan
dimetakrilat




Kisiye 0zel yapilan gecici restorasyonlar

Dislere adapte edilme yontemlerine gore
* Direkt teknik

* Indirekt teknik

* Kombine teknik (Direkt-Indirekt)




Direkt teknik

Ag1z 1i¢inde yeni prepare edilmis dis tizerinde restorasyon
tamamlanur.

Disler1 prepare etmeden once silikon esasli 6l¢ti maddesi
ile agiz icinden Olguialinir.

15



gt

Dircketekaik

o Digler prepare edildikten sonra 0Ol¢ii i¢erisine gegici
materyali konularak agiz i¢erisine tekrar yerlestirilir
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Direkt teknik

Rezin elastik kivama gelince agizdan cikarilir,fazlaliklar
keskin bir spatiil yardimiyla alindiktan sonra tekrar agiza
yerlestirilir.

Polimerizasyon tamamlanmadan agizdan ol¢u ¢ikarilir, 1lik
su 1¢erisinde bekletilerek polimerizasyonun tamamlanmasi
saglanur.
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Direkt teknik

Gecicinin kenar sekilleri diizeltilir ve poliaj yapilir.




Direkt teknik

Yeni baslayanlar icin daha ilgi ¢ekicidir ctinki aljinat 6l¢ii ve al¢1
model derdi yok

Zaman tasarrufu saglar

Teknik hassasiyet gerektirir

Underkatlar icinde kilitlenme olmamasi icin direk teknikle yapilan
rezin gecici restorasyon polimerizasyonun tamamlanmasindan once
¢ikarilmalidir. Polimetil metakrilat polimerize olurken yaklasik %8
btizuliir. Direk teknikte agiz dis1 polimerizasyon destekleyici yapinin
olmamasindan dolay1 optimum uyumun azalmasina ve distorsiyona
yol agar

Yeni kesilmis dentin tizerinde PMMA nin polimerize olmasi
exotermik reaksiyondan dolay1 termal irritasyona veya serbest
monomerden dolayr kimyasal irritasyona yol acarak pulpaya ve dis
etine zarar verebilir.
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Indirekt teknik

Tam netlik icin direk teknikten daha fazla tercih edilir.

PMMA gecici restorasyonlarin indirek yapimi marjinal uyumu %70 e
yakin arttirir. Alct model destekleyici yap1 gorevi gortir.

PMMA kullaniminda indirek teknik pulpay1 korumasindan dolay1
avantajhdir.

Restorasyonda istenilen sekil ve konturlar olusturulabilir,

Islemlerin cogu yardimci elaman tarafindan yapilabilir.

Olciiden model elde etmek ve iizerinde gecici hazirlamak zaman
gerektiren bir iglemdir
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[ndirekt teknik

Restorasyonun dis ve 1¢ yuzey konturlar1 agiz disinda
model iizerinde elde edilir.

[yi bir gecici restorasyon en kolay ve basarili bir sekilde
indirekt metotlarla elde edilir.

Gecicl restorasyonun dis ylizey konturlari, estetigi,
gingival dokulara komsu fizyolojik aksial konturlari, karsit
dislerle okluzyonu ve proksimal temaslar1 belirler.

Gecici restorasyonun dis yiizey konturlarini indirekt elde
etmek 1¢in ¢esitl yontemler mevcuttur
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INDIREKT YONTEMLE FARKLI GECICI KRON
HAZIRLAMA YONTEMLERI

Overimpression yontemi
Vakumla sekillendirilen seffaf plak yontemi

Olciiniin icine monomer ve polimer konularak shell
hazirlama yontemi

23



Overimpression yontemiyle kisisel
gecicl kron hazirlanmasi

e Prepare edilmemis disin ol¢usii alinir ( Aljinat), model elde
edilir. Olcii nemli ortamda saklanir.
e prepare edilmis disin Ol¢iisu alinir.




« Olgiiye gabuk sertlesen al¢r dokiiliir.cikan m(’)‘d'e/l/ifl/
kenarlar trimlenir.

» Trimlenmis model prepare edilmis disin her iki yaninda
en az bir dis icermelidir.




» Model tizerinde ol¢lintin oturmasini engelleyeb“i’l'écfeni;
alc1 cikintilarini belirlemek icin okliizal ytuzeyler ve
gingival oluklar kontrol edilir.

Kesilmis model olc¢ti icine oturtularak denenir.
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o Akrilik rezin gode icerisinde siman spatiili ile

karistirilir.
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"o Aéé_(;iCi rezin oOlci icerisinde prepare edilmi-s;ligi
tamamen dolduracak bi¢gimde yerlestirilir.




Laklanip kurutulmusal¢t model bu dlgii icine dikkatlice
yerlestirilir.

Modeli aljinat olcti i¢ine yerlestirirken uygulanan kuvvet
¢ok onemlidir. Asir1 kuvvet modeli 6l¢iiye cok oturtabilir,
diizgiin olmayan kuvvet modelde egilmeye neden olabilir.
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* Gegici kronun akril capaklar: tesviye edilir.
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o Tesviye amaciyla hard frez (canavar), separe, disk, mol
ve molet kullanilabilir)




—

‘j- oo
11~ -:’ff——
— on yoniind
n
en
hastar
ahati sa
L1110
a "O
1Sai
]

| e

32




Simantasyon
ZNO-0jenol stman kullanilmalidir.(Shillinburg)

Ojenol iceren simanlar sedatif etkili olsalarda dis etinde
1rritasyon ve rezin materyalinde yumusamaya neden
olurlar ( A. Zaimoglu)

Ojenol icermeyen ZNO siman veya Ca(OH): icerikli
simanlar kullanilmalidir.
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O Réstorasyon simante edildikten sonra sertlesen siman
marjinlerden temizlenmelidir.

—

o Gingival oluk ve embrasiirlerde siman artig1 kalmamalidir.
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Shell kullanilarak hazirlanan gecici restorasyonlar

Herhangi bir akrilik rezin kullanilarak ve indirek olarak
model tizerinde besleme yapmak suretiyle ince bir shell
kron yada kopri hazirlanabilir.

Besleme direk agiz i¢inde veya model lizerinde yapilabilir.

Hasta basinda gecen zamani azaltir ¢linkii disler prepare
edilmeden once hazirliklar kismen yapilmis olur.

39



Preparasyon asamasmdan once hasta agzindan veya~—
~diagnostik wax-up tizerinden ol¢u alinur.

Olcii icerisinde restore edilecek her disin fasial ve lingual
ylizeylerine ince uclu damlalikla birer damla monomer
damlatilir.
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o Yeterli polimer 1lave edilir.




Olcti siklikla ters cevrilerek rezin materyalin insizal ve
~okliizalde birikmesi engellenmelidir.

4 dakika sonra shell olc¢ii 1cerisinden cikartilir.

Gingival bolgedeki fazlaliklar alinir, gingival embrastirler
acilir
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Disler prepare edildikten-sonra yarim dl¢u kasigrve aljinat
ile Olcuist alinir, al¢1 dokiilerek model elde edilir.

Hazirlanan shell modelde denenir, tam olarak oturmuyorsa
1¢ yuzeyden alinir ve pasif olarak oturmasi saglanir.

Monomer ve polimer direk olark shelle 1lave edilir veya
karistirildiktan sonra shell i¢cine tasinir. Izole edilmis model
lizerinde veya agiz i¢erisinde bastirilir.
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& Model tlizerine bastirilirsa sicak su i¢inde veya basingli

tencerede 5 dakika bekletilir.
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Prelabrikergegieitesiokasyanlar

Cesitleri

Polikarbonat kronlar
Selluloz asetat kronlar

Metal kronlar ( aluminyum, altin, paslanmaz ¢elik)
Aluminyum silindirler
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Polikarbonat kronlar

» Hazir kronlar i¢cinde en dogal gortiiniimli olanlardir.




Tek renk mevcut

Kesici, kanin ve premolarlar i¢in hazirlanmistir

Genellikle anterior bolge tek dis gecici restorasyonu
icin kullanilirlar
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Uvgiklamiaet e kiniGiiir

Indirek uygulama daha avantajhidr.

Preparasyon tamamlandiktan sonra disler tizerinden
aljinat ol¢t alinir.
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» Uygun kron kit icerisindeki boliimtinden cikarilir ve
model veya agiz icerisinde prepare edilmis dis tizerine
yerlestirilir. Labial ytizey gingival bolgede kalemle
isaretlenir
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[saretli boliime kadar olan fazla kisim tas frezle
asindirilir.
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Kisaltilan kron dis tizerinde tekrar denenir.

o Eger interproksimal olarak uyumsuzluk varsa asindirilarak
giderilir




4 damla monomer godeye konur, dis renginde poliﬁlér
ilave edilir.

Polikarbonat kronun ici akrille doldurulur

Akril parlakligini kaybetmeye baslayinca alc1 model
Uzerine yavasca oturtulur ve fazla akril tasacak sekilde
bastirilir.
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Polimerizasyonu hizladirmak icin sicak su dolu-bo =
- icerisine batirilir.

Akril tamamen sertlestiginde gecici kron modelden
cikarilir

Marjindeki tiim fazlaliklar bir disk ile diizeltilir.
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Stlderarrmasa tatelroedar ( strip kronlar)

Biitlin dislerin boyutlarinda hazirlanmisglardir.

Kimyasal veya 1sikla sertlesen kompozitlerde kullanim
icin uygundur.




Metal prefabrike kronlar

o Posterior dislerde tercih edilirler
e Kirik gibi acil durumlarda en iyi endikasyondur
-Aluminyum kronlar

-Paslanmaz celik kronlar

-Aluminyum silindirler

-Altin kronlar
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© Marjinler koprii makasi-ile diizeltilir, disklerle
~ duzgunlestirilir. Aksial konturlar penslerle uyumlanir.













