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e Sinirll sayida diste islem yapilcagi zaman, klinisyen dis
preperasyonu, Olcu, gecici restorasyonu hazirlama
asamalarini ayni seansta yapabilir. Bu sekilde bir
uygulama eger hastanin periodontal durumu iyiyse ve
dislerin pozisyonu, uzunluklar ve/veya restoratif konturda
bir degisiklik disunutlmiyorsa mumkun olabililir.



Hastalarin cogunda, sinirlari
subgingival olan vakalarda,
3 hafta beklenmelidir.




Restoratif Materyal Secimi

e Nihai preperasyon; secilen
restoratif materyale yer saglayacak - 2
sekilde yapilmaldir. e

e Transparan Indeks, Silikon Indeks
bu amacla kullantlir.




e Flnal restorasyonun optimal estetigini saglamak icin,
secilen restoratif materyale bagl olarak bukkal bolgede 1.
ila 1.5 mm arasinda olmalidir. Cigneme kuvvetlerine karsi
direnci saglamak icinse, uUst anterior bolgede en az 1 mm
lingula kalinlik, posteiror bolgelerde ise yaklasik 2mm
okluzal kalinlik gerekir.



Marjinal Konfigurasyon

Secilen marijinal bitim sekli
direkt olarak estetik
sonucu ve kalici|
restorasyonun direncini | —
etkiler. Bu nedenle segim " & s
yapllirken restoratif amac '
goOzetilerek yapilmahdir.
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Dikey basamak preperasyonlari; Knife edge, bevel, hafif chamfer.
Yatay basamak preperasyonlari; Derin chamfer, shoulder.



o Knife Edge, Bevel, Hafif Chamfer: Estetik olmayan,
posterior bolgelerde endikasyonu vardir. Guncel tam
seramiklerin kirilma direnci artmasina ve kullanimalani
genigslemesine ragmen bu tip basamaklar tavsiye
edilmemektedir. Bunun yerine, cok ince marjinal
orticuligu saglayan metal destekli seramikler
kullanilabillir.

e Shoulder-Derin chamfer: Estetik, yapisal butunluk ve
biyolojik avantajlar dolayiyla olarak tercih edilir.



“Butun dayanak disin
etrafinda uniforma bir
yatay reduksiyon yerine
estetik gereksinimi
yuksek olan yerlerde
yatay reduksiyon, diger
yerlerde dikey
reduksiyonlu basamak
preperasyonu yapilir”




Knife edge

Avantajlar;

*» Cikarilmasi kolay,

» Dis yapisini korur,

» Periodontal vakalarda uygun,

Dezavanatajlar;

* Marijini belirlemek zor,

* Yetersiz destek,

» Overkontur varlgi,

» Dkey boyut artis ihtimali.




Chamfer

Avantajlar;

» Belirgin marjin

Dis yapisinin korur,
Yeterli estetik,

Minimal stress birikimi,

*
) 4
) 4
*» Kolay siman kacigsi

Dezavanatajlar;

» Clkarilmasi zor,

* Yetersiz estetik (Hafif chamfer)

*x Zor marjinal uyum (Hafif chamfer)
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90 Derece
Shoulder

Avantajlar;

*» Mukemmel marjinal keskinligi,
* Mukemmel estetik,

* Minimal stress birikimi,

* |deal uyum

Dezavanatajlar;

» Cikarlmasi zor,

* |deal olmayan marjinal uyum,
* Zor siman kacisl.
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50 Derece
Shoulder

Avantajlar;

» Mukemmel marijinal keskinligi,
* Mukemmel estetik,

* Minimal stress birikimi,

* |deal uyum

Dezavanatajlar;

*» Cikarlmasi zor,

* |deal olmayan marjinal uyum,
*x Zor siman kagisi.
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Bevel

Avantajlar;
* Artmig retansiyon ve stabllite
* |yl marjinal uyum

Dezavanatajlar;

* Zor ¢lkariima,

* Yetersiz estetik,

» Termal siklUsa karsi hassasiyet,
» Dikey boyut artig intimali.
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Biyolojik Butunlugun Korunmasi

* Protetik tedavinin optimal biyolojik uyumunu garanti altina almak icin
dis preperasyonu esnasinda iki temel 6ncelik gozénunden
bulundurulmaldir.

A. Pulpa butlinltGginin idamesi,
B. Diseti butunliginun idamesi,

* Parsiyel Preperasyonlar; Biyolojik riskleri azaltmak icin, minimal
invaziv teknikler (veneer ve inlay vb.). Laminate veneer
restorasyonlarda, preperasyon mine ile sinirlidir. Pulpa ve diyeti
batunltgu saglantr.

 Tam Preparasyonlar; 360 derece, butln dis yapisini kapsar. Derin
preparasyon ile dentin tubulleri aciga cikmasi risktir. Subgingival bitim
sinirlari da diyeti butinltGgund riske atar.
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Pulpanin Butunlugu

Asiri reduksiyon, bakteriyel kontaminasyon, kimyasal
ajanlar,pulpa icin i1si ve basing artisi (41-42 Ustu irreversibl)
pulpa nekrozuna neden olabillir.

Pulpa Anatomiye 6zen gosterilmeli. Ozellikle genc hastalarda
1mm den fazla preperasyon tavsiye edilmez.

Birden fazla dis preperasyonu, ardisik preperasyon yapilir
(Her disin mezial ve distali bitirilir, en son okluzaller bitirilir).

Dayanak disin irrigasyonu: Isi ve frez Uzerindeki debris
temizlenir.

El aleti secimi: kirmizi baslik aerator den daha az basing
uygular.
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Diseti Butunlugu

Preperasyon siniri periodontal

sagligin idamesi acisidan direkt

Diseti Ustlinde-digeti sinirinda belirleyici faktdrdir.

Avantajlar
® klinik agamlarda kolaylik,
® periodntal sagligin kolay idamesi,
® dis preperasyonu,
® oOlcu alam,
® gecici restorasyonlarin uyumlamasi,
® restorasyon uyum kontrolu

Endikasyonlar
® Dusuk estetik ihtiyac,
® dusuk gulme hatti,
® yeterli mekanik retansiyona sahip dayanakts
® marjinal seviyede curuk olmayan vaklar,

® tam seramik materyal kullanimi

Dezavantajlar
® Sininn goéranarlalag,
® Disler arasindaki boslugun kapatilamamasi,
® dusuk mekanik retansiyon.
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Diseti altinda sinir

Diseti seviyesi altinda ve basamagi gorilmeden yapilan restorasyonlarin
%70 inde 10 yil icinde diyeti cekilmesi-periodontitis géruldigu rapor
edilmektedir.

Yetersiz marjinal ortaculuk,

Plak birikimi, patojenine ile lokalize
enflamasyon meydana gelir.
Sonucta destek dokular zarar gorur.

YAnlis korn konturu,
Yilzey partzlalagd,
Artik siman. Kalin bir diyeti biyotipi var ise hastanin,

gingival hiperplazi, ince bir biyotipi var ise
belirgin bir diyeti cekilmesi
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Diseti altinda sinir
Endiseler :(

Bag dokusu baglantisi ihlali,
Yetersiz sinirlar ve konturlar,

MArjinal arayuzde rstoratif
materyalin puruziulugu,

subgingival plagin artmis
patojenitesi
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Peirodontal sondalama ile,

sulkus derinlik haritasi ¢cikariimali

Saghikh bir sulkus;
0,.5mmila1 mm

Sulkus icinde preperasyonda,
epitelyial baglantinin, retraksiyon ipi kullanilsa bile,
zarar gormeden preperasyon, nadiren gorulur.

En cok estetik gereksinim olan,
anterior labial bolgede, en sig diseti derinliginin olmasig -
bir PARADOKS tur i
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. Hey EVeryone.
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'Before we begm I would like to menuo‘ri'@t things shown in this video are techniques that the
faaﬁty have t&ught us and how we manipulated them to be successful in sim lab. They are not all directly taught

in the cour,ses and may not fully represent what is taught to you in your courses. However, I am still very confident
that you will be able to learn from this video.
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“Cok tesekkur ederim”

-Mustafa Zortuk
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