DENTAL SERAMIKLER

YENI MATERYALLER VE URETIM METOTLARI
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YENI MATERYALLER VE URETIM METOTLARI

* Restorasyonlarin uzun vadede hayatta kalmasini saglamak
icin laboratuvar teknisyeni ile birlikte dikkatli tedavi
planlamasi, uygun seramik malzemelerin secimi ve dogru
dis hazirlama ve preperasyon gibi geleneksel adimlar

onemlidir.

* Ayrica, cam ve oksit seramikleri ile adeziv siman malzeme

teknolojisindeki hizli gelismeler, genis bir endikasyon
yelpazesine ve daha az invaziv dis hazirlama tasarimlarina

yansiyan yeni tedavi seceneklerine yol acmistir.
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Tamamen seramik
sistemler, hemen hemen
tum sabit restoratif dis
hekimligi alanlarini
kapsayan cok cesitli
endikasyonlar icin
uygundur ve cok cesitli
materyalleri kapsar.

¥ ACADEMY
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| Gracis, Thompson, Ferencz, Silva ve Bonfante (2015), bu yeni |
' materyallerin de dahil edildigi yeni bir siiflama yapnuslardir.
Bu simflamaya gore seramik ve seramik benzeri materyaller, |
|3 grupta incelenmekeedir:

Cam Matriks Ser. Polikristalin Ser. Rezin Matriks Ser.
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Yeni Cam Seramikler

 GUnumuzde cam seramikler, daha iyi mikroyapilar

ve yeni uretim yontemleri ile iliskili mekanik
ozelliklerinin surekli iyilestirilmesi nedeniyle
protetik dis hekimliginde yaygin olarak
kullaniimaktadir.

-lyi estetik ve kalite, cam seramiklerin
klinisyenlere daha cok hitap etmekte ve ilgi
gormektedir.
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Cam seramiklerin gelisimi

Cam-seramikler dis hekimliginde
kullanmilmaya baslandigindan, materyal

kompozisyonu cok fazla degisim
gostermistir; ancak, bu malzeme sinifi
1998 yilinda lityum disilikat cam

10v8/IV 1H
avo.xeuwras

pasqsis
nv-e-ﬂg

seramigin piyasaya siiriilmesinden
sonra popiilerlik kazanmistir (IPS
Empress® 2, Ivoclar Vivadent Ltda,

Schaan, Lihtenstayn, daha sonra t:.ma.x‘aoi o"‘m""\
e.max® olarak pazarlanmstir). AT6(0) e =
. Flexural Fracture Hardness
Material
Strength Tougness Gpa Ekrar
GLASS 164 1.03 6.5
L.i T.H.i UM 365 580 5 3 Dr. MUSTAFA ZORTUK
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Cam Seramikler

Kisaca, lityum disilikatin
kristalizasyonu, lityum
metasilikatin (Li2SiO3) lityum
disilikat (Li2Si205) olusturmak
icin camsi faz (SiO2) ile
reaksiyona girdigi bir i1sitma
dongiusi ile kontrol edilir.

* Bu yeni bir cam-seramik bir camsi

matris icinde temel kristal faz
zirkonyum dioksit kristaller (V%
10) ile takviye edilmis olarak
lityum silikat icerecek sekilde
tasarlanmistir.

Bu yeni zirkonyumla

/1 giiclendirilmis lityum silikat

malzemeleri, iyi optik
ozellikleri korur, CAD CAM
makinelerinde kolayca freze
edilir ve hala yiiksek miktarda
cam matrisine sahip olduklari
icin iyi ylizey kaplamasi elde
eder.
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Cam Seramikler -e.Max CAD (Ivoclar-Vivadent) ” l

L )

2/ 8Y W
Xrw

Endikasyonlaar::

L

BMinimal invaziv kronlar (1 mm)3

-Kronlar Lityum silikat cam seramiklerin temel icerigi
-ﬁg tiyeli kopriiler (son koprii ayag ikinci kiiciik az e % AGirlik
olacak sekilde)
-Laminalar, ince laminalar (0,4mm) ve okliizal Si02 56-64
laminalar

. . Al203 1-4
Wl inley, onley ve parsiyel kronlar
Bl implant iist yapilari,Hibrit abutment CeO2 0-4
Avantajlar: Zr02 8-12

K20 1-4

BE tkin sekilde klinikte yaratilan miikemmel estetik ve
530 MPa direnc LioO

15-21
B Minimal invaziv kron preparasyonlar1 ve adeziv
simantasyon P205 3-8
Dr. MUSTAFA ZORTUK
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CAD/CAM SISTEMINDE KULLANILAN MATERYALLER

Material Manufacturer Class/terminology Clinical indication®
e.max ZirCAD Ivoclar-Vivadent 3 mol% Yrtria-stabilized tetragonal Framework for single- and multi-unit (3-12 elements)
zirconia polycrystals (3Y-TZP) fixed-partial dentures.
e.max CAD Ivoclar-Vivadent Lithium disilicate (LS:) Veneers; inlays; onlays; anterior and posterior crowns;
glass-ceramic anterior and posterior implant abutments; three-unit
bridges up to premolars; overlay veneers for multi-unit
frameworks.
Celtra Duo Dentsply DeTrey Fully-sintered lithium Veneers, inlays; onlays; anterior and posterior crowns,
silicate/phosphate (LSP)
glass-ceramic
Suprinity VITA Zahnfabrik Pre-sintered lithium Veneers; inlays; onlays; anterior and posterior crowns.
silicate/phosphate (LSP)
glass-ceramic
Vitablocs Mark 11 VITA Zahnfabrik Feldspar-reinforced Veneers; inlays; onlays; anterior and posterior crowns;
aluminosilicate glass (FAG) overlay veneers for multi-unit frameworks.
Empress CAD Ivoclar-Vivadent Leucite-based glass-ceramic (LG) Veneers, inlays; onlays; anterior and posterior crowns.
Enamic VITA Zahnfabrik Polymer-infiltrated Veneers; inlays; onlays; anterior and posterior crowns.
reinforced-glass network (PIRCGN)
Lava ultimate 3M ESPE Nano-particulate pre-polymerized Veneers; inlays; onlays.

resin composite (RC)

* Chnical indication as given by the manufacturer.
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Monolitik zirkonya restorasyonlar

- Itria ile stabilize tetragonal zirkonya polikristal
seramikler (Y-TZP) de zikonya alt yapi ve ust yapl
arasindaki kirilmalardan dolayi full zirkonya ya da diger
bir deyimle monolitik zirkonya gelistiriimistir.

» Klinisyenler ve dis teknisyenleri icin, monolitik zirkonya
restorasyonlari cok umut verici bir alternatif haline
gelmistir, cunku isleme yontemleri geleneksel cok
katmanli restorasyonlara ;(multilayer) Kiyasla
basitlestirilmistir ve bu nedenle daha az zaman alicidir.

Dr. MUSTAFA ZORTUK
HMKU DIS HEKIMLIGI FAKULTES]
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Monolitik zirkonya restorasyonlar

 Bu grubun esas ozelligi, ince tanecikli yapisi sayesinde
kinlma toklugu ve dayanikliliginin iyi olmasidir. Fakat,
yeterli translusensiye sahip olmamalarindan dolayi estetik
olarak yetersizdirler.

- Baska bir dezavantaji ise, camsi fazlarinin olmamasi
nedeniyle polikristalin seramiklerin hidroflorik asitle
puruzlendirilmesinin zorlugu ve asitin uygulanma suresinin
uzun olmasidir (Gracis ve digerleri, 2015).

Dr. MUSTAFA ZORTUK
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»”Invention of high quality Cubic Zirconium:
CZ or American Diamond as popularly known
in many countries, is the cubic crystalline form

of zirconium dioxide (ZrO2). Because of the
low cost, durability and the close visual appeal

like diamond, CZ has remained the biggest
competitor for diamonds since 1976.”

Dr. MUSTAFA ZORTUK
HMKU DIS HEKIMLIGI FAKULTES]
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Monolitik zirkonya restorasyonlar
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REtansiyon Oluklari
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Monolitik )

zirkonya .
restorasyonlar .

Monoklinik «— Tetragonal —>Kubik

1170 oC 2370 °C

¥

zirconium dioxide (ZrQ?2)
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) [
M()n Olltl k Zirkonyum tozunun se¢imi

ince Gren (Fine)

Zi rk() nya Biiyiik Gren (Coarse
restorasyonlar A

Zirkonyum tozunun kompozisyonu ve safligi
Ur ve Th acisindan purifikasyon
Yabanci minerallerden arindirma

Zirkonya restorasyonlarda
blok secimi onemli

Dr. MUSTAFA ZORTUK
HMKU DIS HEKIMLIGI FAKULTES]
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Monolitik zirkonya
restorasyonlar

Monolitik Y-TZP'lerin 1s1k
gecirgenligi, estetik
bolgelerde rehabilitasyon
endikasyonlarmi smirlar.
Bununla birlikte, monolitik
zirkonya kronlarini
degerlendiren sadece birkag
klinik takip oldugundan, bu
tlir bir restorasyonu ayrim
gozetmeden kullanmadan
once ekstra dikkat gerekir.

. oo . . Dr. MUSTAFA ZORTUK
Anterior bolgede dikkatli HMKLLDIS HEKIMLIC AKULTES
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e.max ZirCAD (ivoclar-Vivadent)

Endikasyonlar:

Bl-ul-kontur kron ve kopriiler

50 .o ” 8 e, ®ZirCAD
BKron ve koprii altyapilart L T

J e,
Avantajlar: ﬁ

WlYiiksek dayaniklihkla birlikte dogala es
estetik

BDis dokusunu koruyan preparasyonlar
icin inceltilmis restorasyon kalinhig

B Genis endikasyon yelpazesi
BBiyouyumluluk

Dr. MUSTAFA ZORTUK
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Polimer destekli Seramikler

- CAD-CAM blogu olarak gelistirilen ilk rezin
kompozitlerinden biri olan ParadigmIM (SMTM, St
Paul, ABD), seramik kullanimindan daha hizl
frezeleme ve asinmaya karsi bir alternatif olarak
kabul edilen bir urundu.

 Bununla birlikte, azaltiimis mekanik ozellikler ve

zaylf asinma direnci gibi rezin kompozit
sistemlerin problemleri gibi sorunlarin hala
ustesinden gelinmesi gerekmektedir.

Dr. MUSTAFA ZORTUK
HMKU DIS HEKIMLIGI FAKULTES]
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Polimer destekli Seramikler

 Sonu¢ olarak daha kolay freze ve dayanakli-
estetik bir urune ihtiyac¢ ortaya cikmistir——

Dr. MUSTAFA ZORTUK

HMKU DIS HEKIMLIGI FAKULTES]
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Polimer destekli Seramikler (PDS)

PDS’ler, feldspatik
seramiklere kiyasla yaklasik
% 50 daha dusuk elastik
module sahiptir.

 Dolayisiyla dentininkine
daha yakin bir elastik RQj
modul sunma avantajina Polymer
sahiptir.

. Frezelemesi ve
ayarlanmasi daha kolaydir
ve ayrica kompozit
rezinlerle tarafindan daha
kolay tamir edilebilir.

Dr. MUSTAFA ZORTUK
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Polimer destekli Seramikler (PDS)

* Bu malzemelerin elastik modulu
30 GPa araligindadir, bu da
geleneksel kaplama seramikleri
icin bildirilenin yarisidir, ancak
genellikle dentin icin bildirilene
(15-20 GPa) daha yakindir.

 Enamic'in (130 MPa) egilme
mukavemeti, referans lityum

disilikat cam seramik I

malzemeden, IPS e.max (342
MPa) daha dusuktdr.

* PDS, elmas freze asinma
hasarina diger CAD / CAM ve
preslenmis malzemelere gore
daha yuksek toleransa sahiptir
yani daha hassastir.

25

Son yaymlar, bu malzemenin polimerik
kismimnin
iiretan dimetakrilat (UDMA) ve
trietilen glikol dimetakrilat (TEGDMA)
capraz bagh polimerlerden olustugunu
gosterdi.

Dr. MUSTAFA ZORTUK
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Yeni Polimer Destekli Seramikler

* Klinik simulasyonlar PDS icin umut
verici sag kalim sonuclari
gostermektedir. Bes yillik bir cigneme
simulasyonu, Enamic kronlarinin
hicbirinin basarisiz olmadigini, alti IPS
e.max CAD'nin kucuk catlaklara sahip
oldugunu ve on iki Vita Mark |l
restorasyonunda onemli catlak
basarisizliklari oldugunu gosterdi.

500.000 devirlik bir dongusel
yorgunluk deneyinde, Enamic ve bir
lityum disilikat cam-seramik yorgunluk
testi gerceklestirildi. Enamic'in
azaltilmis elastik moduline dayanarak,
bu malzeme 6zellikle sert implantlarda
protez tedavileri icin endikedir.

Dusuk optik ozellikler nedeniyle,

PDS’ler molarda on bolgeye gore
daha uygundur.

26
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It’s a Dual Network Ceramic Structure
Hybrid composite blocks are made
from composite resin with ceramic

filler particles.

These composite materials have
questionable bonding reliability.
VITA ENAMIC®is a new, advanced
material that features a ceramic
structure that is infused with polymer.
The result is a NEW material that
mimics the strength and toughness of
dentin and enamel. It’s the natural
tooth replacement!

Dr. MUSTAFA ZORTUK
HMKU DIS HEKIMLIGI FAKULTES]
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Vaka 1

Laminate veneer seramik
endikasyonu,

Wax-up yapimi ve teknisyen ile
iletisim.

Servikal:0.4mm, Ekvator; 0.7mm,
insizal 1.2 mm preperasyon.

Refraktor die tzerinde tretim N
fluorapatite-based veneering

ceramic (IPS e.max Ceram,
Ivoclar Vivadent, Amherst, N.Y.)

Multi step adeziv simantasuon-
light-cure.

Dr. MUSTAFA ZORTUK

HMKU DIS HEKIMLIGI FAKULTES]
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“Full kron preperasyonun, % 70 ‘e kadar
varan mine dokusu kaldirilirken Lamiante
veneerlarda bu %30’a kadardir.”

Edelhoff D, Sorensen JA. Tooth structure removal associated with various
preparation designs for anterior teeth. J Prosthet Dent

2002;87(5):503-509.

Dr. MUSTAFA ZORTUK
HMKU DIS HEKIMLIGI FAKULTES]
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Vaka 2

Estetik ve dis eksikligi sikayeti olan
hasta,

14-16 arasi-Zirkonyum oksit kopru
(IPS e.max ZirCAD, lvoclar, Vivadent)

Santraller; minumun 0.3mm sirkuler
preperasyon lityum silikat cam |l
seramik (IPS e.max Press, LT, Ivoclar
Vivadent).

Lateral ve kanin, full preperasyon,
lityum silikat cam seramik (IPS
e.max Press, LT, Ivoclar Vivadent).

Adeziv simantasyon ile bitirildi.

Dr. MUSTAFA ZORTUK

HMKU DIS HEKIMLIGI FAKULTES]
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VAka 3

Anterior dissizlik sikayeti olan
hasta,

Gecici restorasyonla dis-eti formu
verildi,

Zirkonyum estetik abutment
secildi,

Ust yapi da estetik lityum disilikat
cam seramikle yapildi. (IPS e.max
Press, LT, lvoclar Vivadent).

Geleneksel siman (Polikarboksilat
siman) ile simante edildi.

14

Dr. MUSTAFA ZORTUK
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Vaka 4

Hastanin, dislerinde erozyon
asinma sikayeti var,

VDO 1mn yukseltilecek,

SX rezin plak, analitik wax-up
bilgilerine gore yapildi ((Duran,
0.5 mm, Scheu Dental, Iserlohn,

Germany).
I

12 hafta hasta splint kullandi,

Wax-up ile uyumlu gecici
restorasyonlar yapildi.

Daimi tam seramkler yapildi.
Ajuste edildi.

32
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 Silikat bazli tum seramiklerin, estetik tek dis
restorasyonlari icin uygun bir materyal olarak cok
saylida uzun sureli klinik calismada etkili oldugu
kanitlanmistir.

* Veneer lityum disilikat cam-seramik full kronlar,
anterior ve yuk tasima bolgesi olan posterior
alanda, uzun sureli tatmin edici klinik devamlilik
gostermistir. Ayrica, lityum silikat’lar, |0sit silikat
cam seramiklere gore daha preperasyon ister.

Dr. MUSTAFA ZORTUK
HMKU DIS HEKIMLIGI FAKULTES]
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 Polikristalin seramikler (ornegin zirkonyum oksit),
tamamen seramik kopru alt yapilari ve implant
abutmentleri gibi yuksek yuklere ve stres
konsantrasyonlarina maruz kalan restoratif
bilesenler icin cok uygundur.

« Zirkonyum oksit bazli FDP'lerin (dort birime kadar)
hayatta kalma oranlarn yuksektir. Bununla birlikte,
veneer porselen ust yapilarla, uzun sureli stabilite
acisindan onemli bir iyilesme gerekmektedir.

* Dortten fazla islevsel birimden olusan koprulerle
ilgili yeterli veri yoktur. Bu nedenle, baska
randomize, kontrollu klinik calismalara ihtiya¢ vardir.

Dr. MUSTAFA ZORTUK
HMKU DIS HEKIMLIGI FAKULTES]
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Tamamen seramik restorasyonlar; cam
seramik, aliminyum oksit veya zirkonyum oksit
materyalleri ile gelistirilir ve 1s1 presleme,
refraktor die lizerinde veya CAD/CAM
frezelemeile tiretilir.

Bu malzemelerin basarili bir sekilde
uygulanmasi; klinisyenin intraoral kosullar ve
estetik gereksinimleri karsilamak icin uygun
materyali, liretim teknigini ve simantasyon
prosediirlerini secme yetenegine bagh olacaktir.

Dr. MUSTAFA ZORTUK
HMKU DIS HEKIMLIGI FAKULTES]
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