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@ Travma, caries ve asinma sonucu kaybolan
dentin mine dokusunun tekrar formunu ve
fonksiyonunu saglamak icin restoratif
materyaller kullamlir.

@ Restoratif materyaller icin dis preperasyonu
gerekir ve ideal prostodontik tedavi icin bu
preperasyonlarin temel kurallar uzerine
kurulu genel prensipleri saglamasi gerekir.
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GENEL PREPERASYON PRENSIPLERI
3 ANA KATEGORIYE AYRILABILIR;

1. Biolojik degerlendirmeler; dokularin
sagligini etkiler.

2. Mekanik degerlendirmeler; restorasyonun
direncini ve devamliligini etkiler.

3. Estetik degerlendirmeler; hastanin
goruntusunu etkiler.
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BASARILI BIR
PREPERASYON
i VEENKALICI BIR
3-degree taper RESTTORASYON,
BUmMUIN
EAKMORLER
GOZ ONUNE
ANLINARNS
SAGLANABILIR.

Minimum 1.5 mm
incisal reduction
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- Ornegin; metal destekli porselen
restorasyon yapimi icin, porselen
kalinligi icin ideal bir estetik icin
fazla dis dokusu kaldirmak,
biolojik bakimdan pulpay:
travmatize edebilir.

« Biyolojik, mekanik ve estetik
degerlendirmeler goz online

alinarak en iyi kombinasyon
saglanmali ( BEST COMBINATION)
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BIOLOJIK
DEGERLENDIRMELER

@Komsu disler, yumusak dokular ve pulpa
preperasyon sirasinda kolaylikla zarar
gorebilir.

@Hatal1 preperasyon; uyumsuz bir marjin
butunluk ve hatali kron konturuna yol

acar, sabit protetik retorasyon
cevresindeki plak temizligi ise cok daha

zor bir hal alir.
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@ Ozellikle full
veneer preperasyon
daha fazla dikkat
gerektirir.

® Pulpadaki
degisimlerin
yillarca devam
ettigini gosteren
calismalar vardrr.
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® Yetersiz sogutma,
kimyasal irritasyon
veya
mikrooraganizmalar
, pulpa yapisinda
geri donusumsuz
hasarlara neden
olabilir.

® Bu bakimdan,
preperasyon teknigi
ve secilen materyal
onemlidir.
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DIS DOKUSUNDA GEREKSIZ
PREPERASYON YAPMAMAK ICIN:

1.

(o} o

Full veneer restorasyonlar yerine parsiyel
veneer rest. Tercih edilmeli,

Aksiyel duvarlarda taper miktar az olmali,
Okluzal reduksiyon anatomik olmali,
Marjinal geometri, diger genel preperasyon
prensipleride goz onune alinarak,
konservatif secilmeli,

Gerektiginde, supragingival bitim sinin
tercih edilmeli.
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MEKANIK DEGERLENDIRMELER

® Sabit parsiyel protez icin yapilan dis
preperasyon dizayninda baz1 mekanik
prensiplere uyulmasi gerekir. Yoksa;
restorasyonun disten ayrilmasi, kirilmasi gibi
problemler ortaya cikabilir.
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MEKANIK PRENSIPLER 3 KATEGORIYE

[¢] [¢]

AYRILABILIR;

1. Retansiyon saglamak,
2. Rezistans saglamak,

3. Restorasyon
deformasyonuna
mani olmak.
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RETANSIYON [Yi OLDUGUNA KARAR

o} o

VERMEK ICIN DISHEKIMI BAZ] FAKTORLERI

GOZ ONUNDE BULUNDURMALDIR:

1.

Restorasyonu yerinden cikarici kuvvetlerin
miktar;

Dis preperasyon geometrisi;
Restorasyonun simante edildigi yuzeyin
puruzluligu,

Simantasyon materyali,

Simantasyon icin birakilan film kalinligi,

Doc.Dr.MustafaZortuk.GenelPreperasyonll. 15.02.2021 14




3,5

2,5

,5

0,5

retansiyon(MPA)

—retansiyon(MPA)

]Taper AG

10 20 30

40

Doc.Dr.MustafaZortuk.GenelPreperasyonll. 15.02.2021

15




ESTETIK DEGERLENDIRMELER

@ Bircok hasta; dental restorasyonlarinin
olabildigince dogal dislerine benzemesini
ister. Yalmz; estetik beklentileri karsilamak
icin, yumusak ve sert dokularinin uzun
donem sagligin1 tehlikeye atacak
yaklasimlarda bulunmamak gerekir.
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@ Hastalarin estetik
beklentileri
tartisilmali, oral

nijyen ve ongorulen

heriodontal
nastaliklarla
oirlikte
degerlendirilmelidir
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® Estetik

restorastonlar
baslica;

1. Jaket
restorasyonlar,

2. Parsiyel veneer
rest.

3. Metal seramik
restorasyonlar...
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DIS
PREPERASYONUNDA
BIYOLOJIK UYUM:

Dr.MustafaZortuk
E.U.DisHekimligiFakdltesi

Kayseri-Turkiye
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® Hekim ve teknik eleman, genclerde ve
yaslilarda mevcut dis morfolojisi ile ilgili
yeterli bilgilere sahip olmalidrr.
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DIS PREPERASYONUNDA

O O

BIYOLOJIK UYUM:




@ Dentin; sert
kalsifiye matrixe
sahip, hucreli ve
canli bir doku olup
kemige benzer
yapidadir. Mine
dentin sinirinda 20-
30 bin civarinda SN AR ERANG
olan dentin sayisi EFEaa=n
pulpa yakininda 40-

/0 bine ulasabilir.
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@ Preperasyon ile,
tubuller agiz ici ile
pulpa arasinda ici
sivi dolu kanallar
haline gelir ve agiz
icindeki maddeler
buradan gecerek B b A o YA
pulpaya ulasir.

EHT = 20.00 kV Date :5 Aug 2008
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@ Dishekimleri, dentin

dokusunun kaybini
ilgilendiren her
calisma ve
uygulamada, canli
hucre ve
protoplasmadan
olusan  bir  taban
olusturduklarlm ve
bunun uzerine
biyolojik ortama
yabanci cesitli
materyaller
uygulandigini

unutmamalidir.
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® Preperasyon ile
olusturulan doku
travmasi,

® Hafif,
® Orta,

® Ileri derecede
olmasi dentin ve
pulpa dokularinda
farkli reaksiyonlara
neden olur.
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HAFIF DOKU YARALANMALARI

® Mine dokusu prepare
edilir, dentin aciga
cikar,

® Irritasyonun hafif
siddette olusmasinda
calisma ortamindaki
151, basinc¢ ve
vibrasyonun tam
olarak kontrol altinda
olmasi1 onemlidir.

® ldeal preparasyon
bicimidir.
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ORTA SIDDETTE DOKU
YARALANMALARI

® Preparasyon miktari
arttiginda, dentin
tiibiillerinde
permeabilite artar.

® Baz1 odontoblast
hucre nukleuslarinda
degisim-hareket
gorulebilir.

® Genellikle basinc ve
1sin1n kontrol
edilemedigi, eski
preparasyon frezleri
ile calisma sonucu
gorulur.
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ILERI DERECEDE DOKU
YARALANMALARI

® Asir1 basing ve 1si
altinda preparasyon,
otopolimerizasyon
akrilik ile uyumlanan
gecici kronlar bu hasara
neden olabilir.

® Asin preparasyon-
1rr1tasyon cok ileri
diizeyde ise hiicre
infiltrasyonun yanisira
odontoblastik yapida
degisim, dentin
tubullerinde thrombosis
ve kanama izlenir.
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® Dentin kanallarinin
yaralanan
polumlerinde
yeniden yeterli
kalsifikasyon
olusabilir.

® Saglikli
odontoblastlar
tekrar aktive olur ve
tamir dentini olarak
bilinen sclerotik
dentin meydana
gelir.
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@ Irritanin etkisi
uzun sureli ise
dentin tubulleri
icerisindeki
yapinin
dejenarasyonu ve
odontoblastik
tabakanin atrofisi
ve tubul
permeabilitesinin
artmasi izlenir.
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@ Kronik enfeksiyon,
pulpa
damarlarinda
genisleme, atrofik
degisiklikler ve
sonucta pulpanin
nekrozu meydana
gelebilir.
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® Dishekimi mine
preparasyonu
sirasinda 1s1n1n
100C nin uzerinde
olabilecegini ve
uzaklastirlan
dentinin %20-40
kadarinin canli
materyalden

unutmamalidir. .

olustugunu
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® Bir full veneer
preparasyonu;
mine, dentin,
pulpa, sement ve
marjinal
periodonsiyumu
etkiler.

@ Baslangicta %2 olan

vitalite kayb1 on yil
sonunda %15

duzeyine ulasabilir.
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Preparasyon sirasinda dis dokulari
uzerine, etken faktorler;

1. Isi,

2. Basinc (Basin¢c= Kuvvet/Alan)

3. Vibrasyon,

4. Preparasyon da kullanilan baslik ve
malzemelerin yeniligi,

5. Hastanin biyolojik yasi ve ortama
uyumu. |
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1 trillion K
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PREPARASYON ICIN GEREKLI
SARTLAR:

1. Dis preparasyon amaci ile kullanilan her
turlu aletin kalibrasyonu tam olmali ve
basin¢ yapilmadan preparasyon
gerceklestirlmeli,

2. Aletler steril ve yeni olmal,

3. Preparasyonda; prepare edilen dise komsu
dokular korunmali,

4. Enfeksiyona karsi hekim ve hasta plastik
bariyer ile korunmali,
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Hekim, komsu dokulardan bir parmagi ile
destek almali,

Preparasyon sirasinda sogutucu sistem
kullanilmali. Bu amacla kullanilan suyun
sicaligr 35-37 C ‘ye ayarlanmalidr,

Cok sayida frez yerine, belirli sayida frez,
hekimin daha uyumlu ve basarili calismasini

saglar,
lyi bir aydinlatma gerekli,
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9.

10.

Preparasyon yapilacak dis, lokal anestezi
altina alinmal1 gerekirse hastaya sedatifler

verilmeli,

Kontrol edilemiyorsa, preparasyon oncesi
tukruk salgisin1 azaltici onlemler
alinmalidrr.
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PREPARASYON ETAPLARI;

Prepare edilecek disin cevreden izolasyonu,
Bitim sinirlarim belirleme,

Aksiyal preparasyon,

Okluzal yada insizal preparasyon,

Taper acilarinin hazirlanmasi ve undercut
kontrolu,

Gingival retraksiyon saglanmasi,
Basamak hazirlanmasi,

Kenar sonlandirilmalarinin bitirilmesi,
Yuzey konturlarinin duzeltilmesi,
Genel kontrol.

m o o = »
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TESEKURLER
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